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Willkommen im Jungen Wissensturm!
Das Programm für Kinder und Jugendliche
Eine Forschungssonde aus Lego bauen, Burger und 
Smoothies zubereiten, ein eigenes T-Shirt nähen oder 
den ersten Comic zeichnen – im „Jungen Wissensturm“ 
könnt ihr eure Talente ausprobieren und tun, was 
euch Spaß macht. Ihr wolltet schon immer mal einen 
Feuerwehrmann höchstpersönlich kennenlernen? Kein 
Problem. Gemeinsam besuchen wir die Feuerwache. 
Wer sich gerne bewegt, findet bei Salsa, Taekwon-Do, 
Yoga oder Ballett sicher den richtigen Kurs. Ihr möchtet 

gerne etwas gemeinsam mit euren Eltern oder Großeltern 
unternehmen? Beim Generationen-Malen können alle ge-
meinsam nach Herzenslust den Pinsel schwingen. Alle 
Linzer Schüler*innen von Volks- und Mittelschulen, die 
Unterstützung beim Lernen brauchen, unterstützen wir 
mit kostenlosen Lernhilfeangeboten.

Findet euren Lieblingskurs. 
Wir freuen uns auf euch!

Deine Ansprechpartner*innen:

VHS Linz
Barbara Kovsca-Sagmeister
E-Mail: barbara.kovsca-sagmeister@mag.linz.at
Tel.:+43 732 7070 4347

Stadtbibliothek Linz
bib@mag.linz.at
Tel.: +43 732 7070 4385

Programm VHS Linz Seite 3 – 27
Programm Stadtbibliothek Linz Seite 28 – 33

Anmeldung unter:

• www.wissensturm.at
• wissensturm@mag.linz.at
• +43 732 7070 0 
• persönlich im Servicecenter im Wissensturm

Alle Kurse ohne explizite Ortsangabe finden im 
Wissensturm statt. Es gelten die Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen der VHS Linz sowie die 
Bibliotheksordnung der Stadtbibliothek Linz – ab-
rufbar unter der jeweils gültigen Fassung unter  
www.wissensturm.at
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DAS PROGRAMM 
DER VHS LINZ

Geburtstagsparty – 
Dein Geburtstag im Wissensturm

Du willst deinen Geburtstag mit all deinen Freund*innen 
feiern, aber du hast noch keine Idee, wo? Der Wissen-
sturm bietet dir eine unvergessliche Geburtstagsfeier 
nach deinen Vorstellungen, mit Kinderdisco oder Spiel 
und Spaß mit Inspektor Wissensturm, mit dem du kniffli-
ge Aufgaben lösen sollst. Du kannst aber auch mit deinen 
Freund*innen unter Anleitung eines Pädagogen oder 
einer Pädagogin ein Geburtstagsmenü selber zaubern!
Bitte melde deine Geburtstagsparty spätestens 4 Wo-
chen vorher an. 

Freitag 15.00 – 17.30 oder Samstag 10.00 – 12.30.
Kuchen, Snacks und Getränke können selber mitgebracht 
werden oder lassen sich im Restaurant Andrés bestellen. 
Die Anwesenheit eines Elternteils ist bei kleineren Kindern 
wünschenswert.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 12 Jahren mit max. 
10 Freund*innen

Hinweis: Kosten: € 125,– (beim Geburtstagsmenü exkl. 
Lebensmittelbeitrag) Terminvereinbarung: +43 732 7070 
4347, Dr.in Barbara Kovsca–Sagmeister

Mitzubringen: Hausschuhe oder rutschfeste Socken

ab 11.8.2025 15.00 – 17.30
Seminarraum 10.02 25.82000
€ 125,– (bereits ermäßigt)

SOMMERKURSE

Traditionelles Taekwon-Do
Inhalte und Ziele: Selbstverteidigungsart ohne Körper-
kontakt. Das Wissen, sich verteidigen zu können, der 
Respekt anderen und sich selbst gegenüber, die Freude 
an Bewegung sowie das Lernen von Disziplin stehen im 
Mittelpunkt.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 5 – 11 Jahren

Hinweis: Es wird barfuß trainiert.

Mitzubringen: leichte Trainingskleidung, Handtuch

Mi, 20.8.2025 16.45 – 17.45
Gymnastik 13.06 25.36266
€ 10,– (bereits ermäßigt)
Traditionelles Taekwon-DO

Kinder an die Nähmaschine: 
„Ich näh’ mein T-Shirt“

Inhalte und Ziele: T-Shirts kann man nie genug im Klei-
derschrank haben. In diesem Kurs entsteht ein weiteres 
Lieblingsteil nach eigenen Ideen und Vorstellungen. Die 
Teilnehmer*innen lernen, ein Schnittmuster selbst zu 
erstellen und einfache Nähtechniken anzuwenden.

Zielgruppe: Kinder ab 8 Jahren; Nähkurs ist auch für 
Anfänger*Innen geeignet. 

Mitzubringen: siehe www.vhs.linz.at 

Mo, 25.8.2025  13.00 – 16.00
Di, 26.8.2025 13.00 – 16.00
Textilwerkstatt 11.04 25.66005
€ 39,– (bereits ermäßigt)
Sabine Kautsch

Mode & Design-Werkstatt
Inhalte und Ziele: Kleidung drückt Persönlichkeit aus! 
Du hast schon lange eine Idee für ein besonderes Teil 
und findest es nirgends? Dann bist du hier richtig! 
Selbermachen ist angesagt. Mit fachlicher Anleitung 
und Unterstützung den Umgang mit der Nähmaschine 
lernen und nach einfachen Schnitten dein individuelles 
T–Shirt, Kleid, deinen Rock, deine Hose oder Tasche 
nähen.

Ein Gemeinschaftsprojekt von VHS mit der Stadtbiblio-
thek Linz und dem Kinderkulturzentrum Kuddelmuddel. 

Zielgruppe: Kinder im Alter von 9 – 14 Jahren, bitte 
unbedingt angeben, ob du Anfänger*in oder fortge-
schritten bist.

Hinweis: Materialkosten von € 10,– werden im Kurs 
eingehoben. Beim Ganztagesworkshop ist ein Mittages-
sen im Restaurant Andrés um € 45,– (für alle 4 Tage) 
vorgesehen.
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Mo, 5–mal ab 18.8.2025 8.30 – 16.00
Textilwerkstatt 11.04 25.82300
€ 195,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª Marina Koraiman

Mo, 5–mal ab 25.8.2025 8.30 – 12.00
Textilwerkstatt 11.04 25.82310
€ 130,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª Marina Koraiman

Mo, 5–mal ab 1.9.2025 8.30 – 12.00
Textilwerkstatt 11.04 25.82320
€ 130,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª Marina Koraiman

Warum ist unser Körper wichtig?
Inhalte und Ziele: Mein Körper gehört mir, darum passe 
ich auf ihn auf. Wir machen uns bewusst, dass unser 
Körper unser „Zuhause“ ist. Wie halten wir unser „Zu-
hause“ in Ordnung und wer wohnt darin? Mit und durch 
unseren Körper erleben wir unser Leben. Durch Acht-
samkeit schaffen wir ein wohliges Gefühl und fördern 
die eigene Wahrnehmung. Das ist gut, weil wir dadurch 
besser lernen, was uns gefällt und was nicht.
Zieh dir etwas Bequemes an, weil wir uns bestimmt auch 
bewegen und auf der Yogamatte eine Entspannungsreise 
durch unseren Körper machen werden.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 7–10 Jahren

Mo, 1.9.2025 9.30 – 11.00
Gymnastik 14.05 25.82325
€ 16,– (bereits ermäßigt)
Eva Obwaller

Für uns im Einsatz! – 
Besuch bei der Feuerwehr

Inhalte und Ziele: Einmal die Fahrzeuge aus nächster 
Nähe sehen, mit den Männern sprechen, die da uner-
schrocken bei den Einsätzen arbeiten, einen Feuerwehr-
schlauch aus dem Löschfahrzeug ziehen und dann das 
Wasser spritzen, den Schlauchturm erklimmen – eine 
Führung durch die Wachegebäude mit den Fahrzeug-
hallen ist ein besonderes Erlebnis!

Zielgruppe: Kinder im Alter von 8 – 12 Jahren in Beglei-
tung Erwachsener

Treffpunkt: Hauptfeuerwache, Wienerstraße 154
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich

Di, 2.9.2025 9.30 – 11.00
Hauptfeuerwache 25.82330

Fledermausnacht im 
Botanischen Garten

Inhalte und Ziele: Fledermäuse fliegen mit den „Händen“ 
und „sehen“ mit den Ohren. In der Dämmerung machen 
wir uns mit Bat-Detektoren auf die Suche nach den laut-
losen Jägern im Botanischen Garten und lauschen ihren 
Ultraschallrufen – umgewandelt in für uns hörbare Töne.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 8 – 12 Jahren, Begleitung 
erforderlich

Hinweis: Anmeldungen: +43 732 7070 1862 oder 
per E-Mail: botanischergarten@mag.linz.at

Mitzubringen: Taschenlampe

Fr, 22.8.2025 19.00 – 21.00
Botanischer Garten 25.22805
Einzelkarten € 9,60 je Person (Kartenverkauf vor Ort)
Julia Kropfberger

Acrylmalen für Kinder 
von 8 bis 14 Jahren

Inhalte und Ziele: Hier wird gezeichnet, gemalt, gespach-
telt und mit Farben experimentiert. Jedes Kind kann sich 
ein eigenes Motiv aussuchen und das wird dann auf die 
mitgebrachte Leinwand gemalt. Es wird reichlich Papier 
vorhanden sein, um bunte Spachtelbilder zu kreieren. Der 
Spaß am Malen steht in diesem Kurs im Vordergrund.

Mitzubringen: siehe www.vhs.linz.at, Materialbeitrag: 
€ 15,–

Mo, 18.8.2025 – Mi, 20.8.2025 9.00 – 12.00
Kreativwerkstatt 12.06 25.68200
€ 58,– (bereits ermäßigt)
Sarah Nicole Seidl
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Aquarellmalen für Kinder und 
Jugendliche von 10 bis 16 Jahren

Inhalte und Ziele: Hier wird gemalt und mit Farben 
experimentiert. Jedes Kind kann sich ein eigenes Motiv 
aussuchen. Es wird reichlich Papier vorhanden sein, um 
bunte Bilder zu kreieren. Der Spaß am Malen steht in 
diesem Kurs im Vordergrund.

Mitzubringen: siehe www.vhs.linz.at, Materialbeitrag: 
€ 15,–

Mo, 25.8.2025 – Mi, 27.8.2025 9.00 – 12.00
Atelier 11.02 25.68205 
€ 58,– (bereits ermäßigt)
Sarah Nicole Seidl

LERNEN UND LERNHILFE

Starker Kopf – starke Leistung
8 – 12 Jahre

Inhalte und Ziele: In diesem Workshop dreht sich al-
les darum, wie man effektiver lernt, indem Motivation, 
Konzentration und Selbstvertrauen gestärkt werden. 
Die Kinder und Jugendlichen lernen praktische Stra-
tegien und Techniken, um ihre Motivation zu steigern, 
die Konzentration zu verbessern und Selbstvertrauen 
aufzubauen. Theoretisches Wissen wird mit praktischen 
Übungen kombiniert, um den Teilnehmer*innen konkrete 
Werkzeuge in die Hand zu geben, die sie sofort im Lern-
alltag anwenden können.

Zielgruppe: Schüler*innen im Alter von 8 – 12 Jahren, 
gerne mit Begleitperson (Elternteil, Betreuer*in)

Hinweis: Anmeldung auch für Begleitpersonen notwendig!

Sa, 4.10.2025 9.30 – 11.00
Seminarraum 15.06 25.57080
€ 19,– (bereits ermäßigt)
Bernd Weismann

Starker Kopf – starke Leistung
12 – 16 Jahre

Inhalte und Ziele: In diesem Workshop dreht sich alles 
darum, wie man effektiver lernt, indem Motivation, Kon-
zentration und Selbstvertrauen gestärkt werden. Die Ju-
gendlichen lernen praktische Strategien und Techniken, 
um ihre Motivation zu steigern, die Konzentration zu ver-
bessern und Selbstvertrauen aufzubauen. Theoretisches 
Wissen wird mit praktischen Übungen kombiniert, um 
den Teilnehmer*innen konkrete Werkzeuge in die Hand 
zu geben, die sie sofort im Lernalltag anwenden können.

Zielgruppe: Schüler*innen im Alter von 12 – 16 Jahren, 
gerne mit Begleitperson (Elternteil, Betreuer*in)

Hinweis: Anmeldung auch für Begleitpersonen notwendig!

Sa, 7.3.2026 9.30 – 11.00
Seminarraum 15.06 25.57085
€ 19,– (bereits ermäßigt)
Bernd Weismann

Kostenlose Lernhilfe 
für Schüler*innen

Mit der VHS Linz zu mehr Spaß 
und Erfolg beim Lernen!

Die VHS Linz hat unterschiedliche Lernhilfe-Angebote 
für Schüler*innen von Volksschulen und Mittelschulen 
im Programm. Im Vordergrund steht die Festigung des 
Gelernten und die Klärung offener Fragen in einer ange-
nehmen, stressfreien Atmosphäre – damit die Motivation 
wieder steigt und das Lernen noch mehr Freude macht!

Hausaufgabenbetreuung 
und Lernhilfe
Zuerst Hausaufgaben erledigen, 
dann entspannt nach Hause!

• kostenloses Angebot
• für Schüler*innen von Linzer Volksschulen 
 und Mittelschulen 
• Dienstag, Mittwoch und Donnerstag  

von 14.15 – 15.45 Uhr
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• Dauer: Oktober bis Mitte Juni
• Anzahl der Tage pro Woche nach Bedarf frei wählbar
• gemeinsam Hausaufgaben machen, Lernspiele zur 

Auflockerung, für Schularbeiten und Tests lernen und 
alles fragen, was du noch nicht verstanden hast.

• „Sprachförderung Deutsch“ als Zusatzangebot für 
Schüler*innen, die noch nicht lange Deutsch lernen 
und Basis-Kenntnisse festigen müssen

• Unterricht in Kleingruppen, Einzelunterricht 
 nach Bedarf

Anmeldung: 
• 1.8. – 19.9.2025
• persönlich im Wissensturm, telefonisch über das Ser-

vicecenter der VHS Linz unter +43 732 7070 0 oder 
über www.vhs.linz.at möglich (Suchbegriff „Hausauf-
gabenbetreuung“)

• Bitte für jeden gewünschten Tag extra anmelden!

Hinweise:
• Vor Kursbeginn wird eine SMS mit den aktuellen Infos 

ausgeschickt.
• Der Unterricht findet in mehreren Räumen statt; Treff-

punkt am 1. Kurstag: Raum 08.05, 8. Stock

Dienstag:
Di, 34-mal ab 7.10.2025 14.15 – 15.45
Seminarraum 08.05 25.5S210A

Mittwoch:
Mi, 34-mal ab 8.10.2025 14.15 – 15.45
Seminarraum 08.05 25.5S220A

Donnerstag:
Do, 31-mal ab 9.10.2025 14.15 – 15.45
Seminarraum 08.05 25.5S230A

Lernsamstage im Wissensturm
Den Schulstoff der Woche wiederholen

• kostenloses Angebot
• Fächer: jeweils eine Stunde Deutsch, Englisch 
 und Mathematik 
• für Schüler*innen von Linzer Mittelschulen sowie 
 der 4. Klasse Volksschule
• samstags von 9 – 12 Uhr
• Dauer: Oktober bis Mitte Juni
• Unterricht in kleinen Gruppen, erfahrene und geduldige 

Trainer*innen

Anmeldung:
• 1.8. – 19.9.2025
• persönlich im Wissensturm, telefonisch über das 

Servicecenter der VHS Linz unter +43 732 7070 0 
oder online über www.vhs.linz.at möglich (Suchbegriff 
„Lernsamstag“)

Hinweis:
• Vor Kursbeginn wird eine SMS mit den aktuellen Infos 

ausgeschickt.

Lernsamstag 4. Kl. Volksschule
Sa, 25-mal ab 4.10.2025 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S100A

Lernsamstag 1. Kl. Mittelschule
Sa, 25-mal ab 4.10.2025 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S110A

Lernsamstag 2. Kl. Mittelschule 
Sa, 25-mal ab 4.10.2025 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S120A

Lernsamstag 3. Kl. Mittelschule
Sa, 25-mal ab 4.10.2025 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S130A

Lernsamstag 4. Kl. Mittelschule
Sa, 25-mal ab 4.10.2025 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S140A 

Lernhilfe in den Ferien
Für Schüler*innen von Linzer Volksschulen 
und Mittelschulen 

Du möchtest…
• gut aufs nächste Schuljahr oder die letzten Schulmo-

nate vorbereitet sein?
• stressfreien und individuellen Unterricht?
• mit motivierten und erfahrenen Lehrer*innen lernen?
• jederzeit Fragen stellen können?
• Lern- und Bewegungsspiele zwischendurch?

Dann bist du bei unseren kostenlosen Förderkursen in 
den Ferien genau richtig!
Denn gut vorbereitet und motiviert, gelingt ein erfolgrei-
cher Start ins neue Schuljahr!
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Sommerferien
Anmeldung:
• von 9.6. – 25.7.2025
• persönlich im Wissensturm, telefonisch unter Tel.: +43 

732 7070 0, per Mail an wissensturm@mag.linz.at 
oder über vhs.linz.at (Suchwort „Sommerkurs“)

• Kursort: Wissensturm, Kärntnerstraße 26, 4020 Linz 
• Bitte unbedingt E-Mail-Adresse und Telefonnummer 

eines Elternteils bzw. des Erziehungsberechtigten 
angeben.

Hinweise:
• Vor Kursbeginn wird eine SMS mit den aktuellen Infos 

ausgeschickt.
• Treffpunkt für Volksschüler*innen ist im Foyer im 

Wissensturm, für Mittelschüler*innen im jeweiligen 
Kursraum (siehe Info-SMS vor Kursbeginn). 

• Die Schüler*innen werden von den Trainer*innen in die 
Kursräume begleitet.

Mitzubringen: Schreibzeug, Heft, Schnellhefter für Ko-
pien, Jause und Getränk

Information:
Mag.ª Ilona Angerer, ilona.angerer@mag.linz.at, Tel.: +43 
732 7070 4340
Birgit Etzelsdorfer, birgit.etzelsdorfer@mag.linz.at,  
Tel.: + 43 732 7070 4335

Kostenlose Sommerkurse für 
Schüler*innen von Volksschulen

Kursdauer: 18.8. – 29.8.2025 (Mo – Fr, 2 Wochen lang)

Inhalte und Ziele: In den Förderkursen für Volksschü-
ler*innen wird in kleinen Gruppen mit erfahrenen und 
geduldigen Lehrer*innen gelernt und geübt. Bewegungs- 
und Lernspiele lockern den Unterricht auf. Die Lesean-
fänger*innen bekommen spezielle Leseförderung durch 
unsere Lesebuddys.

1. Klasse Volksschule
Für Schüler*innen, die im Schuljahr 2024/25 die 1. Klas-
se VS besucht haben.
Wiederholen des Schulstoffs und Vorbereitung auf die 
2. Klasse VS.

Mo – Fr, 10-mal ab 18.8.2025 8.30 – 11.30
Wissensturm 25.5S001A

2. Klasse Volksschule
Für Schüler*innen, die im Schuljahr 2024/25 die 2. 
Klasse VS besucht haben.
Wiederholen des Schulstoffs und Vorbereitung auf die 
3. Klasse VS.

Mo – Fr, 10-mal ab 18.8.2025 8.30 – 11.30
Wissensturm 25.5S002A
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3. Klasse Volksschule 
Für Schüler*innen, die im Schuljahr 2024/25 die 3. 
Klasse VS besucht haben.
Wiederholen des Schulstoffs und Vorbereitung auf die 
4. Klasse VS.

Mo – Fr, 10-mal ab 18.8.2025 8.30 – 11.30
Wissensturm 25.5S003A

4. Klasse Volksschule
Für Schüler*innen, die im Schuljahr 2024/25 die 4. Klas-
se VS besucht haben und sich auf den Übertritt in eine 
Mittelschule oder AHS vorbereiten wollen.

Mo – Fr, 10-mal ab 18.8.2025 8.30 – 11.30
Wissensturm 25.5S004A

Kostenlose Sommerkurse für 
Schüler*innen von Mittelschulen

Kursdauer: 18.8. – 29.8.2025 (Mo – Fr, 2 Wochen lang)

Inhalte und Ziele: Wiederholen des Schulstoffs aus 
Deutsch, Mathematik und Englisch des vergangenen 
Schuljahres, Vorbereitung auf die nächste Schulstufe; 
täglich eine Stunde pro Fach

1. Klasse MS – Deutsch, Mathematik, Englisch
Für Schüler*innen, die im Schuljahr 2024/25 die 1. Klas-
se MS besucht haben.
Wiederholen des Schulstoffs und Vorbereitung auf die 
2. Klasse MS.

Mo – Fr, 10-mal ab 18.8.2025 8.45 – 11.45
Wissensturm 25.5S010A

2. Klasse MS – Deutsch, Mathematik, Englisch
Für Schüler*innen, die im Schuljahr 2024/25 die 2. 
Klasse MS besucht haben.
Wiederholen des Schulstoffs und Vorbereitung auf die 
3. Klasse MS.

Mo – Fr, 10-mal ab 18.8.2025 8.45 – 11.45
Wissensturm 25.5S020A 

3. Klasse MS – Deutsch, Mathematik, Englisch
Für Schüler*innen, die im Schuljahr 2024/25 die   
3. Klasse MS besucht haben.
Wiederholen des Schulstoffs und Vorbereitung auf die 
4. Klasse MS.

Mo – Fr, 10-mal ab 18.8.2025 8.45 – 11.45
Wissensturm 25.5S030A

4. Klasse MS – Deutsch, Mathematik, Englisch
Für Schüler*innen, die im Schuljahr 2024/25 die  
4. Klasse MS besucht haben.
Wiederholen des Schulstoffs der 8. Schulstufe zur Vorbe-
reitung auf eine weiterführende Schule bzw. Ausbildung.

Mo – Fr, 10-mal ab 18.8.2025 8.45 – 11.45
Wissensturm 25.5S040A

Sprachförderung Deutsch
Kursdauer: 1.9. – 5.9.2025 (Mo – Fr, 1 Woche lang)

Inhalte und Ziele: Dieses geförderte, kostenlose Ange-
bot richtet sich an Schüler*innen, die noch nicht lange 
Deutsch lernen und den Grundwortschatz noch festigen 
müssen. Übe das Sprechen, Lesen und Schreiben, lerne 
neue Wörter und festige die Basis-Grammatik!

Sprachförderung Deutsch für Volksschüler*innen
Mo – Fr, 5-mal ab 1.9.2025 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S060A 

Sprachförderung Deutsch für Mittelschüler*innen
Mo – Fr, 5-mal ab 1.9.2025 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S061A

Intensivkurse für Mittelschüler*innen
Kursdauer: 1.9. – 5.9.2025 (Mo – Fr, 1 Woche lang)

Inhalte und Ziele: ein spezielles, kostengünstiges Ange-
bot für Schüler*innen von Linzer Mittelschulen zur inten-
siven Vertiefung oder Vorbereitung auf die Nachprüfung 
in Englisch oder Mathematik; viel Übungsmaterial und 
Erklärungen zu schwierigen Themen

Hinweis: gefördertes Angebot, Gebühr bereits ermäßigt

1. Kl. MS – Intensivkurs Englisch
Mo – Fr, 5-mal ab 1.9.2025 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S080A
€ 75,–
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1. Kl. MS – Intensivkurs Mathematik
Mo – Fr, 5-mal ab 1.9.2025 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S081A
€ 75,–

2. Kl. MS – Intensivkurs Englisch
Mo – Fr, 5-mal ab 1.9.2025 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S082A
€ 75,–

2. Kl. MS – Intensivkurs Mathematik
Mo – Fr, 5-mal ab 1.9.2025 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S083A
€ 75,–

3. Kl. MS – Intensivkurs Englisch
Mo – Fr, 5-mal ab 1.9.2025 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S084A
€ 75,–

3. Kl. MS – Intensivkurs Mathematik
Mo – Fr, 5-mal ab 1.9.2025 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S085A
€ 75,–

4. Kl. MS – Intensivkurs Englisch
Mo – Fr, 5-mal ab 1.9.2025 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S086A
€ 75,–

4. Kl. MS – Intensivkurs Mathematik
Mo – Fr, 5-mal ab 1.9.2025 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S087A
€ 75,–

Osterferien
Anmeldung:
• von 16.2. bis 20.3.2026 
• persönlich im Wissensturm, telefonisch unter Tel.: +43 

732 7070 0, per Mail an wissensturm@mag.linz.at 
oder über vhs.linz.at (Suchwort „Osterkurs“)

Kostenlose Osterkurse für 
Schüler*innen von Volksschulen

Kursdauer: 30.3. – 2.4.2026 (Mo – Do, 4 Tage lang)

Inhalte und Ziele: Wiederholen des Schulstoffs aus 
Deutsch und Rechnen/Mathematik, Leseübungen, Lern- 
und Bewegungsspiele

Osterkurs 1. Klasse Volksschule
Mo – Do, 4-mal ab 30.3.2026 8.30 – 11.30
Wissensturm 25.5S300A

Osterkurs 2. Klasse Volksschule
Mo – Do, 4-mal ab 30.3.2026 8.30 – 11.30
Wissensturm 25.5S305A

Osterkurs 3. Klasse Volksschule
Mo – Do, 4-mal ab 30.3.2026 8.30 – 11.30
Wissensturm 25.5S310A

Osterkurs 4. Klasse Volksschule
Mo – Do, 4-mal ab 30.3.2026 8.30 – 11.30
Wissensturm 25.5S315A

Kostenlose Osterkurse für 
Schüler*innen von Mittelschulen

Kursdauer: 30.3. – 2.4.2026 (Mo – Do, 4 Tage lang)

Inhalte und Ziele: Wiederholen des Schulstoffs aus den 
Hauptgegenständen Deutsch, Mathematik und Englisch 
mit vielen Übungen und Erklärungen von schwierigen 
Themen

Osterkurs 1. Klasse Mittelschule
Mo – Do, 4-mal ab 30.3.2026 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S320A

Osterkurs 2. Klasse Mittelschule
Mo – Do, 4-mal ab 30.3.2026 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S325A

Osterkurs 3. Klasse Mittelschule
Mo – Do, 4-mal ab 30.3.2026 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S330A
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Osterkurs 4. Klasse Mittelschule
Mo – Do, 4-mal ab 30.3.2026 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S335A

Sprachförderung Deutsch
Inhalte und Ziele: Dieses geförderte, kostenlose Ange-
bot richtet sich an Schüler*innen, die noch nicht lange 
Deutsch lernen und den Grundwortschatz noch festigen 
müssen. Übe das Sprechen, Lesen und Schreiben, lerne 
neue Wörter und festige die Basis-Grammatik!

Osterkurs Sprachförderung Deutsch 
für Volksschüler*innen
Mo – Do, 4-mal ab 30.3.2026 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S340A

Osterkurs Sprachförderung Deutsch 
für Mittelschüler*innen
Mo – Do, 4-mal ab 30.3.2026 9.00 – 12.00
Wissensturm 25.5S345A

NATUR ERLEBEN

Spielen mit allen Sinnen
Inhalte und Ziele: Wir begeben uns in dieser Einheit 
auf eine spannende Reise mit all unseren Sinnen. Dabei 
darfst du viel Verschiedenes ausprobieren und bereits 
Bekanntes neu entdecken, erforschen, erkennen und 
bewusst wahrnehmen.
Wir konzentrieren uns dabei durch die eigene und direkte 
Anwendung auf das Hören, Riechen, Schmecken, Fühlen 
und aufmerksame Beobachten. Sei gespannt auf das 
Erraten von ausgefallenen Geschmäckern, Geräuschen, 
Düften und lustigen Möglichkeiten.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 7–10 Jahren

Hinweis: In dieser Einheit werden verschiedene Lebens-
mittel zur Verkostung angeboten. Bitte bei Anmeldung Al-
lergien oder Unverträglichkeiten des Kindes anführen. Der 
Lebensmittelbeitrag von € 5,– wird im Kurs eingehoben.
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Fr, 12.9.2025 17.00 – 18.30
Seminarraum 10.07 25.82400
€ 16,– (bereits ermäßigt)
Eva Obwaller

Fr, 6.3.2026 16.00 – 17.30
Seminarraum 10.07 25.82405
€ 16,– (bereits ermäßigt)
Eva Obwaller

NATURWISSEN-
SCHAFTEN

Astronomie für Kinder
Inhalte und Ziele: Wolltest du schon immer mehr über 
das Universum erfahren? In diesem Kurs werden folgende 
Themen kindgerecht erläutert und begreifbar gemacht: 
Interessantes über Erde, Mond, unsere Sonne und die 
acht Planeten, alles über Kometen und Asteroiden, 
Entstehen, Leben und Vergehen der Sterne, Schwarze 
Löcher, Galaxien, Sternbilder, Sternkarten und Teleskope.

Zielgruppe: Kinder ab 8 Jahren mit einer erwachsenen 
Begleitperson

Methoden: Modelle, Experimente und Anschauungs-
material

VHS Linz in Kooperation mit der Kepler Sternwarte Linz

Fr, 4-mal ab 7.11.2025 16.00 – 18.00
Seminarraum 07.07 25.21150
€ 36,– (bereits ermäßigt)
Ing. Erich Meyer, Edith Meyer

Fr, 4-mal ab 27.2.2026 16.00 – 18.00
Seminarraum 07.07 25.21155
€ 36,– (bereits ermäßigt)
Ing. Erich Meyer, Edith Meyer

Warum ist unser Körper wichtig?
Inhalte und Ziele: Mein Körper gehört mir, darum passe 
ich auf ihn auf. Wir machen uns bewusst, dass unser 
Körper unser „Zuhause“ ist. Wie halten wir unser „Zu 

Hause“ in Ordnung und wer wohnt darin? Mit und durch 
unseren Körper erleben wir unser Leben. Durch Acht-
samkeit schaffen wir ein wohliges Gefühl und fördern 
die eigene Wahrnehmung. Das ist gut, weil wir dadurch 
besser lernen, was uns gefällt und was nicht. 
Zieh dir etwas Bequemes an, weil wir uns bestimmt auch 
bewegen werden und auf der Yogamatte eine Entspan-
nungsreise durch unseren Körper machen. 

Zielgruppe: Kinder im Alter von 7 – 10 Jahren

Fr, 10.7.2025 16.30 – 18.00
Entspannungsraum 14.02 25.82500
€ 16,– (bereits ermäßigt)
Eva Obwaller

Di, 31.3.2026 9.30 – 11.00
Gymnastik 14.05 25.82525
€ 16,– (bereits ermäßigt)
Eva Obwaller

Fr, 17.4.2026 16.00 – 17.30
Gymnastik 14.05 25.82535
€ 16,– (bereits ermäßigt)
Eva Obwaller

Naturwissenschaften erleben – 
spannende Experimente für Kinder

Inhalte und Ziele: Was ist Treibsand? Wie funktionieren 
U–Boote? Was sind die Spektralfarben und warum stehen 
bei der Camara Obscura die Bilder am Kopf? Auf dich 
warten verschiedene Experimentierstationen mit einfa-
chen Alltagsgegenständen. Auch werden wir mit der Kraft 
der Sonne eindrucksvolle Muster auf Papier drucken.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 10 Jahren 

Hinweis: Materialkostenbeitrag in der Höhe von € 4,–  
wird im Kurs eingehoben.

Di, 17.2.2026 12.00 – 14.30
Seminarraum 10.02 25.82505
€ 16,– (bereits ermäßigt)
Birgit Aigenbauer

Di, 31.3.2026 9.00 – 11.30
Seminarraum 10.02 25.82515
€ 16,– (bereits ermäßigt)
Birgit Aigenbauer
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Spannende Experimente für Kinder, 
die es genau wissen wollen

Inhalte und Ziele: Die effektvollen Versuche aus Na-
turwissenschaft und Technik lassen sich mit einfachen 
Mitteln durchführen und benötigen nicht viel mehr, als wir 
sowieso im heimischen Vorratsschrank haben. An diesem 
Vormittag machen wir nicht nur viele spannende Experi-
mente, auch darf jedes Kind seinen eigenen Tischvulkan 
bauen und ihn mit scheinbar harmlosen Zutaten zum 
Ausbruch bringen.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 10 Jahren (Begleit-
person willkommen)

Hinweis: Der Materialkostenbeitrag in der Höhe von € 4,– 
wird im Kurs eingehoben

Di, 17.2.2026 9.00 – 11.30
Seminarraum 10.02 25.82510
€ 16,– (bereits ermäßigt)
Birgit Aigenbauer

Di, 31.3.2026 12.00 – 14.30
Seminarraum 10.02 25.82520
€ 16,– (bereits ermäßigt)
Birgit Aigenbauer

LEGO WeDo Roboter
Inhalte und Ziele: Wir bauen eine Forschungssonde 
mit verschiedenen Sensoren, welche von den Kindern 
programmiert wird. Am Ende des Kurses, darf jeder sein 
eigenes Rennauto entwickeln und programmieren. Wer 
wird das Wettrennen gewinnen? Bauerlebnisse mit dem 
programmierbaren LEGO education WeDo

Zielgruppe: Kinder im Alter von 7 – 10 Jahren

Mi, 1.4.2026 9.00 – 11.30
EDV–Kursraum 09.02 25.82530
€ 16,– (bereits ermäßigt)
DI Ralph Thalguter

PROGRAMMIEREN, EDV

CoderDojo Linz
CoderDojo ist ein kostenloser Programmierclub, egal ob 
Vorkenntnisse vorhanden sind oder nicht, im CoderDojo 
kann man Programmieren spielerisch lernen oder die 
vorhandenen Fähigkeiten verbessern. Freiwillige Men-
torinnen und Mentoren stehen als Ideengeber und zur 
Unterstützung zur Verfügung. Das CoderDojo findet in 
den meisten Fällen im Wissensturm statt. Hin und wieder 
sind wir zu Gast bei Firmen. 

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche im Alter von 8 – 18 
Jahren

Hinweis: Details zu den Terminen und Veranstaltungsorten 
findet ihr im Internet unter www.linz.coderdojo.net/termine. 
Auf dieser Webseite kann man auch Details zum Programm 
sowie die im CoderDojo bearbeiteten Übungsbeispiele 
nachlesen.

Fr, 19.9.2025 16.00 – 18.00
Seminarraum 09.08 25.23100
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Coding Club Linz
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Fr, 17.10.2025 16.00 – 18.00
Seminarraum 09.08 25.23105
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Coding Club Linz

Fr, 21.11.2025 16.00 – 18.00
Seminarraum 09.08 25.23110
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Coding Club Linz

Fr, 12.12.2025 16.00 – 18.00
Seminarraum 09.08 25.23115
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Coding Club Linz

Fr, 23.1.2026 16.00 – 18.00
Seminarraum 07.07 25.23120
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Coding Club Linz

Fr, 13.2.2026 16.00 – 18.00
Seminarraum 09.08 25.23125
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Coding Club Linz

Fr, 13.3.2026 16.00 – 18.00
Seminarraum 09.08 25.23130
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Coding Club Linz

Fr, 10.4.2026 16.00 – 18.00
Seminarraum 09.08 25.23135
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Coding Club Linz

Fr, 8.5.2026 16.00 – 18.00
Seminarraum 09.08 25.23140
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Coding Club Linz

Labor der Zuversicht: Open Lab
Im Open Lab des „Labor der Zuversicht“ hast du die 
Möglichkeit, eigene Projekte rund um Technik und Me-
dien zu entwickeln – entweder allein oder gemeinsam 
mit anderen Jugendlichen. Egal ob du deine eigenen 
Ideen verwirklichen möchtest oder Inspiration suchst: 
Hier findest du Raum und Unterstützung. Mentor*innen 

begleiten dich von der Idee bis zur Umsetzung und geben 
dir wertvolle Tipps. Falls du keinen eigenen Laptop hast, 
steht dir vor Ort ein Gerät mit diversen Programmen zur 
Verfügung. Außerdem kannst du mitentscheiden, wel-
che Themen-Workshops als Nächstes stattfinden und 
du kannst Geräte wie 3D-Drucker ausprobieren. Einfach 
anmelden und dabei sein!

Zielgruppe: Jugendliche im Alter von 12 – 18 Jahren

Di, 16.9.2025 16.00 – 19.00
Seminarraum 09.08 25.23820
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Labor der Zuversicht

Do, 16.10.2025 16.00 – 19.00
Seminarraum 09.08 25.23825
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Labor der Zuversicht

Di, 11.11.2025 16.00 – 19.00
Seminarraum 09.08 25.23830
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Labor der Zuversicht

Di, 9.12.2025 16.00 – 19.00
Seminarraum 09.08 25.23835
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Labor der Zuversicht

Mi, 28.1.2026 16.00 – 19.00
Seminarraum 09.08 25.23840
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Labor der Zuversicht

Mi, 4.2.2026 16.00 – 19.00
Seminarraum 09.08 25.23845
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Labor der Zuversicht

Do, 12.3.2026 16.00 – 19.00
Seminarraum 09.08 25.23850
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Labor der Zuversicht
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PERSÖNLICHKEITS-
BILDUNG

Mentale Stärke entwickeln
Inhalte und Ziele: Warst du schon einmal in einer Si-
tuation, in der du dir mehr Mut oder Selbstvertrauen 
gewünscht hast? Die gute Nachricht: Mentale Stärke 
lässt sich trainieren. In diesem Kurs wollen wir anhand 
von Übungen und Beispielen erkunden, warum es so 
wichtig ist, an sich selbst zu glauben. Was ist psychi-
sche Gesundheit und warum ist sie so wichtig? Warum 
ist Selbstvertrauen so wichtig und wie kann es uns 
stärken? Gemeinsam begeben wir uns auf die Suche 
nach den eigenen Stärken und Fähigkeiten und erfah-
ren mehr über Ziele und wie wir sie uns setzen und 
erreichen können.

Zielgruppe: Jugendliche im Alter von 12 – 16 Jahren

Sa, 18.4.2026 9.30 – 11.00
Seminarraum 15.06 25.14090
€ 12,– (bereits ermäßigt)
Bernd Weismann

Mentale Stärke ist kinderleicht
Inhalte und Ziele: In diesem Kurs erforschen wir anhand 
von Übungen und Beispielen, warum es so wichtig ist, 
an sich selbst zu glauben. Was ist eigentlich seelische 
Gesundheit und warum ist sie so wichtig? Gemeinsam 
begeben wir uns auf die Suche nach den eigenen 
Stärken und Fähigkeiten und erfahren mehr darüber, 
warum Selbstvertrauen so wichtig ist und wie es uns 
stärken kann.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 12 Jahren

Sa, 15.11.2025 9.30 – 11.00
Seminarraum 01.02 25.14120
€ 12,– (bereits ermäßigt)
Bernd Weismann

SCHREIBEN, VORLESEN

Kinder-Schreib-Workshop
Inhalte und Ziele: „Nicht, weil die Dinge schwierig sind, 
wagen wir sie nicht, sondern weil wir sie nicht wagen, 
sind sie schwierig“ (Seneca). Werden Geschichten er-
funden oder gefunden? Wie ordne ich das Erlebte? Im 
dreistündigen Workshop geht es um die Freude am 
Geschichtenentwickeln und Schreiben. Probiert euch 
aus, geht spielerisch mit Sprache um, entdeckt Neues 
und stärkt euren Eigen-Sinn. Alles ist erlaubt, nichts ist 
falsch – der Ausdruck dessen, was euch bewegt, steht 
im Mittelpunkt.

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren

Sa, 11.10.2025 9.30 – 12.30
Seminarraum 10.02 25.61650
€ 24,– (bereits ermäßigt)
Dipl.-Päd.in Corinna Antelmann

Interaktive Bilderbuch-Lesung:
Prinzessin Flieder und der Drache Brandeis

Inhalte und Ziele: Prinzessin Flieder zieht gegen den 
Willen ihrer Eltern in die Welt hinaus, um gegen einen 
gefährlichen Drachen zu kämpfen. Das war schon immer 
ihr größter Wunsch. Wird es ihr gelingen, den Drachen 
zu besiegen? Die interaktive Bilderbuch-Lesung wird 
von der Autorin Helena Srubar und der Illustratorin Iris 
Hanousek-Mader gemeinsam gestaltet.

Zielgruppe: Kinder ab 5 Jahren

Hinweis: Im Anschluss an die Lesung findet ein Workshop 
„Zeichne deine Lieblingsfigur/deine Lieblingsszene“ im 
Beisein von Autorin und Illustratorin statt.

Sa, 18.10.2025 13.00 – 14.00
Seminarraum 01.02   25.61640
Eintritt frei! 
Dr.in Helena Srubar, Iris Hanousek-Mader
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MUSIK UND TANZ

Pre-Ballett
Inhalte und Ziele: Die Kinder machen erste Ballettschrit-
te und nehmen an Improvisations- und Tanzspielen teil. 
Dabei üben sie auf spielerische Weise eine gesunde 
und aufrechte Körperhaltung. Sie entdecken mit viel 
Fantasie Motorik, Musikalität, Rhythmus und ein feines 
Bewegungsgefühl.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 4 – 5 Jahren

Mitzubringen: Ballettschläppchen (oder rutschfeste 
Socken), Strumpfhose und Trikot

Di, 26-mal ab 14.10.2025 14.15 – 15.00
Gymnastik 13.04 25.65500
€ 83,– (bereits ermäßigt)
Elisabet Bort Giramé

Mi, 26-mal ab 15.10.2025 14.00 – 14.45
Volkshaus Pichling; Gymnastiksaal 25.65515
€ 83,– (bereits ermäßigt)
Elisabet Bort Giramé

Kinder-Tanzwerkstatt I

Inhalte und Ziele: Mit Spaß und Freude am Tanzen von 
Choreografien erlernen wir spielerisch Elemente aus 
modernem und zeitgenössischem Tanz sowie Ballett. 
Tanzspiele und kurze Sequenzen helfen uns, Körperbe-
wusstsein, Koordination und Musikalität zu verbessern. 
Durch den freien Tanz stärken wir unser Selbstbewusst-
sein. Eure eigenen Ideen werden miteinbezogen.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 8 Jahren, keine Tan-
zerfahrung nötig.

Mitzubringen: Rutschfeste Socken, gemütliche Kleidung, 
Getränk und ein Lächeln

Di, 26-mal ab 30.9.2025 15.05 – 16.05
Gymnastik 13.04 25.65510
€ 111,– (bereits ermäßigt)
Elisabet Bort Giramé

Mi, 26-mal ab 8.10.2025 14.45 – 15.45
Volkshaus Pichling; Gymnastiksaal 25.65516
€ 111,– (bereits ermäßigt)
Elisabet Bort Giramé
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Kinder-Tanzwerkstatt II
Inhalte und Ziele: Mit Spaß und Freude am Tanzen von 
Choreografien erlernen wir spielerisch Elemente aus 
modernem und zeitgenössischem Tanz sowie Ballett. 
Tanzspiele und kurze Sequenzen helfen uns, Körperbe-
wusstsein, Koordination und Musikalität zu verbessern. 
Durch den freien Tanz stärken wir unser Selbstbewusst-
sein. Eure eigenen Ideen werden miteinbezogen.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 7 – 10 Jahren mit Tan-
zerfahrung

Mitzubringen: Rutschfeste Socken, gemütliche Kleidung, 
Getränk und ein Lächeln

Di, 26-mal ab 30.9.2025 16.10 – 17.10
Gymnastik 13.04 25.65512
€ 111,– (bereits ermäßigt)
Elisabet Bort Giramé

Mi, 26-mal ab 8.10.2025 15.45 – 16.45
Volkshaus Pichling; Gymnastiksaal 25.65517
€ 111,– (bereits ermäßigt)
Elisabet Bort Giramé

Erstes Tanzen mit Schwerpunkt 
Pre-Ballett

Inhalte und Ziele: Tanzunterricht mit einfachen Schritt-
folgen, Elemente aus Ballett und Jazz Dance, lustige 
Bewegungsspiele

Zielgruppe: Kinder im Alter von 4 – 5 Jahren

Mitzubringen: Tanzpatschen mit Ledersohle

Fr, 26-mal ab 26.9.2025 13.30 – 14.30
Gymnastik 13.04 25.65550
€ 111,– (bereits ermäßigt)
Anna Zizka, MA

Erstes Tanzen
Inhalte und Ziele: Tanzunterricht mit einfachen Schritt-
folgen, Elemente aus Ballett und Jazz Dance lustige 
Bewegungsspiele

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 8 Jahren

Mitzubringen: Tanzpatschen mit Ledersohle

Fr, 26-mal ab 26.9.2025 14.35 – 15.35
Gymnastik 13.04 25.65555
€ 111,– (bereits ermäßigt)
Anna Zizka, MA

Modern Dance 
Inhalte und Ziele: Tanzunterricht mit Elementen aus 
Ballett, Jazz und Akrobatik mit Bewegungsspielen. Die 
Choreografien beinhalten abwechslungsreiche Bewegun-
gen und auch Floor Work. Der Tanz wird zu verschiede-
nen Musikstilen ausgeführt und unterstützt die kreative 
Entwicklung der Kinder.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 8 – 10 Jahren

Mitzubringen: Tanzpatschen mit Ledersohle

Fr, 26-mal ab 26.9.2025 15.40 – 16.40
Gymnastik 13.04 25.65565
€ 111,– (bereits ermäßigt)
Anna Zizka, MA

Salsa Kids
Inhalte und Ziele: Spiele zur Musik, gemeinsames Klat-
schen oder Trommeln, Tanzen im Kreis und spielerisches 
Kennenlernen der Salsa Cubana, Partnerübungen.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 9 Jahren

Mitzubringen: bequeme Kleidung, Patschen mit Leder-
sohle oder Socken

Do, 6–mal ab 18.9.2025 14.00 – 14.50
Gymnastik 14.05 25.82800
€ 33,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª Karin Pargfrieder

Do, 5–mal ab 5.3.2026 14.00 – 14.50
Gymnastik 14.05 25.82820
€ 27,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª Karin Pargfrieder
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Moving Together
Bewegung für (Groß)eltern und Kinder

Inhalte und Ziele: (Groß)eltern und Kinder turnen, spielen, 
lachen gemeinsam und sammeln neue Bewegungser-
fahrungen beim gemeinsamen Turnen oder Tanzen mit 
und ohne Musik. Aufbau von Bewegungsstationen zum 
Turnen und Experimentieren nach Lust und Laune, Spiele 
mit Alltagsmaterialien und Bewegungsgeschichten

Zielgruppe: Kinder im Alter von 2 – 4 Jahren

Mitzubringen: bequeme Kleidung, Patschen mit Leder-
sohle oder Socken

Do, 6–mal ab 18.9.2025 14.50 – 15.50
Gymnastik 14.05 25.82805
€ 39,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª Karin Pargfrieder

Do, 5–mal ab 5.3.2026 14.50 – 15.50
Gymnastik 14.05 25.82825
€ 33,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª Karin Pargfrieder

Danceworkshop für coole Kids
Inhalte und Ziele: Früh übt sich, wer gut tanzen lernen 
will! Wir bewegen uns zur Musik, üben Musikalität und 
Rhythmusgefühl und wagen uns später auch an kleine 
Choreografien und die Musik der „Großen“.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 5 – 7 Jahren

Mitzubringen: bequeme Kleidung, Patschen mit Leder-
sohle oder Socken

Di, 5–mal ab 23.9.2025 14.30 – 15.30
Entspannungsraum 14.02 25.82810
€ 29,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª Karin Pargfrieder

Di, 5–mal ab 3.3.2026 14.30 – 15.30
Entspannungsraum 14.02 25.82815
€ 39,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª Karin Pargfrieder

TEXTILES GESTALTEN

Generationen-Teams: Turnbeutel/
Rucksack nähen und gestalten

Inhalte und Ziele: Ein Kind und ein Erwachsener (Eltern, 
Großeltern, Tante, Onkel…) nähen gemeinsam einen in-
dividuellen Turnbeutel. Jedes Team kann sein eigenes 
Design wählen – ob durch einen kreativen Stoffmix, 
kleine Botschaften oder Grafiken oder eine besondere 
Beutelform. So entsteht ein praktisches und persönliches 
Accessoire, das Ihr Kind später mit Freude an das ge-
meinsame kreative Erlebnis erinnern wird. Nähvorkennt-
nisse sind nicht erforderlich.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 10 Jahren

Mitzubringen: siehe www.vhs.linz.at, Materialbeitrag: € 7,– 

Sa, 18.10.2025 9.30 – 12.30
Textilwerkstatt 11.04 25.66230
€ 20,–
Mag.ª art. Astrid Starrermayr

Generationen-Teams: 
Leseknochen gestalten und nähen

Inhalte und Ziele: Ein Kind und ein Erwachsener (Eltern, 
Großeltern, Tante, Onkel…) nähen gemeinsam einen in-
dividuellen Leseknochen. Jedes Team kann sein eigenes 
Design wählen – ob durch einen kreativen Stoffmix, 
gestempelte oder aufgedruckte Botschaften oder eine 
besondere Form. So entsteht ein persönliches und prak-
tisches Accessoire, das Ihr Kind später an das gemein-
same Gestalten erinnern wird.
Nähvorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 10 Jahren

Mitzubringen: siehe www.vhs.linz.at, Materialbeitrag: € 7,– 

Sa, 18.4.2026 9.30 – 12.30
Textilwerkstatt 11.04 25.66235
€ 20,– (50% Ermäßigung für Kinder)
Mag.ª art. Astrid Starrermayr
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Generationen-Teams: 
Schlauchschal/Loop nähen

Inhalte und Ziele: Ein Kind und ein Erwachsener (Eltern, 
Großeltern, Tante, Onkel…) nähen gemeinsam zwei Lo-
ops (Schlauchschals) – kuschelige Accessoires für die 
kühle Jahreszeit. Jedes Team wählt ein eigenes Design, 
auch ein Stoff-Mix ist möglich. Einfarbige Stoffe können 
bedruckt werden, um den Schal individuell zu gestalten. 
Ob im Partnerlook oder jeder mit seinem eigenen Loop – 
das bleibt euch überlassen! Nähvorkenntnisse sind nicht 
erforderlich.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 11 Jahren

Mitzubringen: siehe www.vhs.linz.at, Materialbeitrag: € 7,– 

Sa, 27.9.2025 9.00 – 12.00
Textilwerkstatt 11.04 25.66240
€ 20,– (50% Ermäßigung für Kinder)
Mag.ª art. Astrid Starrermayr

Generationen-Teams: Upcycling 
Schmuckstücke im Partnerlook

Inhalte und Ziele: Ein Kind und ein Erwachsener (El-
tern, Großeltern, Tante, Onkel…) nähen und gestalten 
gemeinsam Schmuckstücke wie Armbänder, Ketten, 
Gürtel oder Ringe aus alten T-Shirts und Stoffresten. 
Mit Kreativtechniken wie Flechten, Knüpfen und Nähen 
entstehen individuelle Accessoires. Wer mag, kann im 
Partner*innenlook arbeiten – z. B. ähnliche Ketten und 
Ringe für „Mama & Tochter“ oder Gürtel und Armbänder 
für „Vater & Sohn“. 

Mitzubringen: siehe www.vhs.linz.at, Materialbeitrag € 5,– 

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 11 Jahren

Sa, 7.2.2026 9.30 – 12.30
Textilwerkstatt 11.04 25.66245
€ 20,– (50% Ermäßigung für Kinder)
Mag.ª art. Astrid Starrermayr

Kuschelkissen selbst 
gestalten und nähen

Inhalte und Ziele: Ein kuscheliges Tierkissen zum Spielen, 
Entspannen und als Begleiter in der Nacht! Wir starten 
mit einer Skizze, entwerfen einen einfachen Schnitt und 
legen los: teils nähen, teils knoten. Ob Maus, Bär, Affe 
oder ein fantasievolles Monster – gemeinsam gestalten 
wir dein persönliches Kuschelkissen.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 8 – 12 Jahren

Mitzubringen: siehe www.vhs.linz.at, Materialbeitrag: € 7,– 

Di, 2-mal ab 17.2.2026 14.00 – 17.00
Textilwerkstatt 11.04 25.66255
€ 58,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª art. Astrid Starrermayr

FOTOGRAFIEREN

Fotokurs für Kids
Inhalte und Ziele: Wie halte ich eine Kamera? Was ist 
Licht? Und warum ist es so wichtig zuschauen, woher es 
kommt?  Warum verschwimmt das Bild, wenn ich laufe? 
Mit vielen Spielen zur Auflockerung und einer großen 
Foto–Rallye durch den Wissensturm

Zielgruppe: Kinder im Alter von 7 – 10 Jahren

Hinweis: Der Materialkostenbeitrag von € 5,– wird im 
Kurs eingehoben.

Mo, 3–mal ab 30.3.2026 10.00 – 12.30
Seminarraum 15.02 25.82715
€ 65,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª Karin Pargfrieder

Bildbearbeitung für Kids
Inhalte und Ziele: Aufbauend auf den Fotokurs 25.82715 
lernen wir jetzt auch unsere Fotos auf einen Computer 
zu kopieren und zu verändern.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 7 – 10 Jahren
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Mo, 4.5.2026 10.00 – 17.30
EDV–Kursraum 09.05 25.82600
€ 43,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª Karin Pargfrieder

MALEN, ZEICHNEN, 
GESTALTEN

Aquarellmalen für Kinder und 
Jugendliche von 8 bis 16 Jahren

Inhalte und Ziele: Hier wird gemalt und mit Farben 
experimentiert. Jedes Kind kann sich ein eigenes Motiv 
aussuchen. Es wird reichlich Papier vorhanden sein, um 
bunte Bilder zu kreieren. Der Spaß am Malen steht in 
diesem Kurs im Vordergrund.

Mitzubringen: siehe www.vhs.linz.at, Materialbeitrag: 
€ 5,–

Sa, 18.10.2025 9.00 – 12.00
Atelier 11.02 25.68210
€ 19,– (bereits ermäßigt)
Sarah Nicole Seidl

Sa, 21.3.2026 9.00 – 12.00
Kreativwerkstatt 12.06 25.68215
€ 19,– (bereits ermäßigt)
Sarah Nicole Seidl

Generationen-Malen
Kinder und Eltern/Großeltern malen gemeinsam

Inhalte und Ziele: Unter Anleitung der Künstlerin Renate 
Moran malt jede/r auf eine eigene 50 x 50 cm große 
Leinwand mit Acrylfarben. Leihpinsel, Acrylfarben und 
Kleinmaterial sind vorhanden, wofür der Materialbeitrag 
eingehoben wird.

Zielgruppe: Kinder ab 5 Jahren, Eltern und Großeltern

Mitzubringen: Leinwand 50 x 50 cm pro Person (Er-
wachsene wie Kinder)

Sa, 18.10.2025 9.30 – 13.00
Kreativwerkstatt 12.06 25.68650
€ 23,– (inkl. Materialbeitrag € 5,–) 
(50% Ermäßigung für Kinder)
Renate Moran

Sa, 14.3.2026 9.30 – 13.00
Kreativwerkstatt 12.06 25.68655
€ 23,– (inkl. Materialbeitrag € 5,–)
(50% Ermäßigung für Kinder)
Renate Moran

Zeichnen mit allen Mitteln
Inhalte und Ziele: Wenn ihr schon immer gerne gezeich-
net habt, dann ist diese Erweiterung der grafischen 
Techniken mit vielen Gestaltungsmöglichkeiten genau 
das Richtige für euch. Gemeinsam erfinden wir Formen 
und verdichten ihr Erscheinungsbild. Euer künstlerischer 
Horizont wird umfangreicher und der Fantasie sind keine 
Grenzen gesetzt.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 10 Jahren

Mitzubringen: siehe www.vhs.linz.at 
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Fr, 2-mal ab 10.10.2025 15.00 – 17.30
Kreativwerkstatt 12.06 25.68660
€ 30,– (bereits ermäßigt)
Renate Moran

Zeichnen mit allen Mitteln
Zeichnen ist sich selbst zu entdecken

Inhalte und Ziele: Wenn ihr schon immer gerne gezeich-
net habt, dann ist diese Erweiterung der grafischen 
Techniken mit vielen Gestaltungsmöglichkeiten genau 
das Richtige für euch. Gemeinsam erfinden wir Formen 
und verdichten ihr Erscheinungsbild. Euer künstlerischer 
Horizont wird umfangreicher und der Fantasie sind keine 
Grenzen gesetzt.

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche im Alter von 8 –  
14 Jahren

Mitzubringen: siehe www.vhs.linz.at 

Fr, 2-mal ab 16.1.2026 15.00 – 17.30
Kreativwerkstatt 12.06 25.68663
€ 30,– (bereits ermäßigt)
Renate Moran

Zeichnen mit allen Mitteln
Inhalte und Ziele: Wenn ihr schon immer gerne gezeich-
net habt, dann ist diese Erweiterung der grafischen 
Techniken mit vielen Gestaltungsmöglichkeiten genau 
das Richtige für euch. Gemeinsam erfinden wir Formen 
und verdichten ihr Erscheinungsbild. Euer künstlerischer 
Horizont wird umfangreicher und der Fantasie sind keine 
Grenzen gesetzt.

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche im Alter von 11 –  
14 Jahren

Mitzubringen: siehe www.vhs.linz.at 

Fr, 2-mal ab 14.11.2025 15.00 – 17.30
Kreativwerkstatt 12.06 25.68662
€ 30,– (bereits ermäßigt)
Renate Moran

Comics, Cartoon und Mangas
Inhalte und Ziele: Vom Erfinden eines Hauptcharakter bis 
zum mehrseitigen Comic-Heft. Gemeinsam zeichnen, tex-
ten, Geschichten erfinden, um so viele Comics, Cartoons 
oder Mangas wie möglich produzieren.

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche im Alter von 11 – 16 
Jahren

Hinweis: Der Materialkostenbeitrag von € 15,– wird im 
Kurs eingehoben.

Mo, 3–mal ab 16.2.2026 9.30 – 12.00
Atelier 11.02 25.82700
€ 67,– (bereits ermäßigt)
Mag. Roland Reznicek

Mo, 3–mal ab 30.3.2026 9.30 – 12.00
Atelier 11.02 25.82710
€ 67,– (bereits ermäßigt)
Mag. Roland Reznicek

Freies Malen
Inhalte und Ziele: Hier wird gepinselt, getupft, gekle-
ckert oder einfach mit den Fingern gemalt. Das Experi-
mentieren mit Farben und Formen steht im Vordergrund 
und fördert das Forschen im eigenen Auftrag. Für diesen 
Kurs sind keine besonderen Vorkenntnisse nötig. Freies 
Malen unterstützt kreatives, eigenständiges Handeln 
ohne Wertungen. Die Fantasie entfalten lassen und 
somit lernen, Gefühle und Gedanken durch das Malen 
zu äußern.

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche im Alter von 8 – 12 
Jahren

Hinweis: Der Materialkostenbeitrag von € 12,– wird im 
Kurs eingehoben.

Mo, 3–mal ab 16.2.2026 9.00 – 12.00
Kreativwerkstatt 12.03 25.82705
€ 49,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª Karin Pargfrieder
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Stencilworkshop
Inhalte und Ziele: Lernt die Basics der Stenciltechnik im 
Banksy–Style kennen und auch gleich ausprobieren. You 
can bring some old T-Shirt and pimp it with a stencil!

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche von 12 – 16 Jahren

Hinweis: Der Materialkostenbeitrag von € 12,– wird im 
Kurs eingehoben.

Fr, 3.4.2026 10.00 – 12.30
Seminarraum 15.02 25.82725
€ 16,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª Karin Pargfrieder

Basteln für den Advent, 
Weihnachten und Silvester

Inhalte und Ziele: Die schönste Zeit des Jahres naht, 
und überall darf es festlich funkeln! Gemeinsam gestal-
ten wir liebevolle Details für die Adventszeit: bedrucktes 
Geschenkpapier, zauberhafte Papierschleifen, funkelnde 
Deko für Barbarazweige und Weihnachtsbaum, duftende 
Girlanden aus Orangenschalen, kleine Herzensgeschen-
ke, bemalten Würfelzucker mit Botschaften und sogar 
einen selbstgemachten Adventkalender – für dich oder 
die ganze Familie.

Zielgruppe: Kinder von 6 – 10 Jahren

Mitzubringen: siehe www.vhs.linz.at, Materialbeitrag: € 7,–

Sa, 22.11.2025 9.00 – 12.00
Kreativwerkstatt 12.03 25.66260
€ 29,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª art. Astrid Starrermayr

Geschenke für den Osterhasen

Inhalte und Ziele: Macht eure eigenen Ostergeschenke 
und Schmuckstücke unter geschulter Anleitung und freut 
euch über die gelungenen Werke, die ihr auch noch schön 
einpacken und verstecken könnt!

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 10 Jahren

Hinweis: Sachbeitrag von ca. € 10,– wird im Kurs ein-
gesammelt.

Do, 2.4.2026 9.30 – 12.00
Seminarraum 10.02 25.82720
€ 16,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª Karin Pargfrieder

Geschenke & Schmuckstücke 
für den Muttertag

Inhalte und Ziele: Macht eure eigenen Geschenke und 
Schmuckstücke für den Muttertag unter geschulter An-
leitung und freut euch über die gelungenen Werke, die 
ihr auch noch schön einpacken könnt!

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 10 Jahren

Hinweis: Sachbeitrag von ca. € 10,– wird im Kurs ein-
gehoben.

Sa, 9.5.2026 9.00 – 12.00
Seminarraum 10.02 25.82730
€ 16,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª Karin Pargfrieder

Generationen-Teams: 
Schmuckgestaltung

Inhalte und Ziele: Tauchen Sie ein in die kreative Welt 
der Schmuckherstellung unter der Anleitung der Künst-
lerin Mariam Chikava. In diesem Workshop nutzen wir 
Cloisonné-Emaille in Silber und Kupfer, um individuelle 
Schmuckstücke nach Ihren eigenen Wünschen zu gestalten.

Zielgruppe: Kinder ab 6 Jahren, die gemeinsam mit ihren 
Eltern und Großeltern teilnehmen können.

Mitzubringen: Materialbeitrag € 10,– 

Do, 9.10.2025 14.00 – 17.00
Kreativwerkstatt 12.08 25.69135
€ 29,– (50% Ermäßigung für Kinder)
Mariam Chikava, Bakk.
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BEWEGUNG, FITNESS 
UND ENTSPANNUNG

Eltern-Kind-Yoga
Inhalte und Ziele: Kinderyoga fördert das ganzheitliche 
Lernen mit allen Sinnen. Elemente der Bewegung, der 
Entspannung, der Kreativität und des freien Experimen-
tierens werden in einem spielerischen Rahmen zu einem 
Ganzen kombiniert und gezielt gefördert.

Hinweis: nur Anmeldung des Kindes erforderlich

Zielgruppe: Kinder im Alter von 2 – 5 Jahren mit einer 
Begleitperson

Mitzubringen: bequeme Kleidung, Gymnastikschuhe 
(wenn du nicht gerne barfuß bist), Decke, Trinkflasche, 
Handtuch als Unterlage

Do, 5-mal ab 18.9.2025 16.00 – 16.50
Entspannungsraum 14.02 25.32052
€ 43,– (bereits ermäßigt)
Isabella Kaltenbrunner

Do, 5-mal ab 6.11.2025 16.00 – 16.50
Entspannungsraum 14.02 25.32054
€ 43,– (bereits ermäßigt)
Isabella Kaltenbrunner

Do, 5-mal ab 15.1.2026 16.00 – 16.50
Entspannungsraum 14.02 25.32056
€ 43,– (bereits ermäßigt)
Isabella Kaltenbrunner

Do, 5-mal ab 5.3.2026 16.00 – 16.50
Entspannungsraum 14.02 25.32058
€ 43,– (bereits ermäßigt)
Isabella Kaltenbrunner

Kinderyoga 6 – 10 Jahre
Inhalte und Ziele: Kinderyoga fördert das ganzheitliche 
Lernen mit allen Sinnen. Elemente der Bewegung, der 
Entspannung, der Kreativität und des freien Experimen-
tierens werden in einem spielerischen Rahmen zu einem 
Ganzen kombiniert und gezielt gefördert.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 10 Jahren

Mitzubringen: bequeme Kleidung, Gymnastikschuhe 
(wenn du nicht gerne barfuß bist), Decke, Trinkflasche, 
Handtuch als Unterlage

Do, 5-mal ab 18.9.2025 17.00 – 17.50
Entspannungsraum 14.02 25.32060
€ 43,– (bereits ermäßigt)
Isabella Kaltenbrunner

Do, 5-mal ab 6.11.2025 17.00 – 17.50
Entspannungsraum 14.02 25.32062
€ 43,– (bereits ermäßigt)
Isabella Kaltenbrunner

Do, 5-mal ab 15.1.2026 17.00 – 17.50
Entspannungsraum 14.02 25.32064
€ 43,– (bereits ermäßigt)
Isabella Kaltenbrunner

Do, 5-mal ab 5.3.2026 17.00 – 17.50
Entspannungsraum 14.02 25.32066
€ 43,– (bereits ermäßigt)
Isabella Kaltenbrunner

Das Linzer Sportmodell
Die Volkshochschule lädt zum Besuch von Vereins- 
kursen ein, bei denen Interessierte am Übungsbetrieb 
der Vereine teilnehmen können, ohne Mitglied zu sein. 
Die angegebenen Vereine organisieren und betreuen die 
Kurse. Die Anmeldung erfolgt über die VHS Linz.

Traditionelles Taekwon-Do
Inhalte und Ziele: Beim Traditionellem Taekwon-Do han-
delt es sich um eine Selbstverteidigungsart, die sich vom 
Wettkampf-Taekwon-Do durch den völligen Verzicht auf 
Körperkontakt unterscheidet. Die Schüler*innen werden 
über sämtliche Fuß- und Handtechniken unterrichtet. 
Das Wissen, sich verteidigen zu können, der Respekt 
anderen, aber genauso sich selbst gegenüber, die Freude 
an Bewegung sowie das Lernen von Disziplin stehen im 
Mittelpunkt.

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche im Alter von 5 – 11 
Jahren



23

Hinweis: Es wird barfuß trainiert.

Mitzubringen: leichte Trainingskleidung, Handtuch

Mi, 24-mal ab 17.9.2025 17.00 – 18.00
Gymnastik 13.06 25.36270
€ 192,– (bereits ermäßigt)
Traditionelles Taekwon-DO

Mi, 12-mal ab 15.4.2026 17.00 – 18.00
Gymnastik 13.06 25.36290
€ 96,– (bereits ermäßigt)
Traditionelles Taekwon-DO

KOCHEN UND 
ERNÄHRUNG

Kinder Kulinarikfestival
Während der Kinderkulturwoche von 8.10. bis 19.10.2025 
wird in der VHS Linz im Rahmen des Kinder Kulinarik-
festivals gekocht. Welche Gerichte gibt es in diesen 

Ländern? Wie bereitet man diese zu und was macht den 
Geschmack aus? Neben ansprechendem Anrichten, In-
formationen zum Land und den Bräuchen steht Kulinarik 
an erster Stelle. Werde Haubenkoch*köchin der Zukunft 
und lass dich inspirieren!

Zielgruppe: Kinder im Alter von 8 – 12 Jahren

Hinweis: Der Lebensmittelbeitrag von ca. € 19,– wird 
im Kurs, bei Nichterscheinen per Rechnung eingehoben.

Mitzubringen: Lebensmittelbeitrag in bar, Kochschürze, 
Aufbewahrungsbehälter

Asiatische Kulinarik
Fr, 10.10.2025 14.30 – 17.00
Lehrküche 10.04 25.34710
€ 20,– (bereits ermäßigt)
Sarah Faisal, BA

Österreichische Kulinarik
Sa, 11.10.2025 9.30 – 12.00
Lehrküche 10.04 25.34715
€ 20,– (bereits ermäßigt)
Laura Kainberger



24

Fish & Chips
Fr, 17.10.2025 14.30 – 17.00
Lehrküche 10.04 25.34720
€ 20,– (bereits ermäßigt)
Susanne Wegscheider

Mediterrane Kulinarik
Sa, 18.10.2025 9.30 – 12.00
Lehrküche 10.04 25.34725
€ 20,– (bereits ermäßigt)
Maria Giovanna Puggioni-Winter

Hokus, Pokus – Fair-Genuss…
Ideen- und Kochlabor für Kinder

Inhalte und Ziele: Kinder begeben sich gemeinsam auf 
eine magische Reise: Eine Schatzkarte leitet durch den 
Dschungel der Ernährung, ungesunde Übeltäter werden 
in die Flucht geschlagen, faire Lebensmittel werden 
aufgespürt und bunte Pläne werden geschmiedet, um 
gesundes und faires Essen auf die Teller zu zaubern.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 10 Jahren

Hinweis: In der letzten halben Stunde sind Eltern/Groß-
eltern/Geschwister zur gemeinsamen Verkostung der 
gezauberten Köstlichkeiten herzlich eingeladen.

Fr, 24.4.2026 15.00 – 17.00
Lehrküche 10.04 25.11270
Teilnahme kostenlos, Anmeldung erforderlich
Gudrun Glocker, Südwind OÖ

Kinder backen: Weihnachtskekserl 
und Kinderpunsch selbst machen

Inhalte und Ziele: Macht eure eigenen Kekse zum Sel-
bernaschen oder Verschenken. Ein leckerer Kinderpunsch 
macht den Nachmittag so richtig vorweihnachtlich. Der 
Workshop klingt mit einer Weihnachtsgeschichte aus...

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 10 Jahren

Hinweis: Der Lebensmittelbeitrag von ca. € 8,– wird im 
Kurs, bei Nichterscheinen per Rechnung eingehoben.

Mitzubringen: Lebensmittelbeitrag in bar, Kochschürze, 
Aufbewahrungsbehälter

Fr, 5.12.2025 15.00 – 17.30
Lehrküche 10.04 25.34735
€ 20,– (bereits ermäßigt)
Sophie Miedl

Kinder kochen: Streetfood und Burger 
Selbst gemacht und trotzdem gesund!

Inhalte und Ziele: Unter Anleitung eines Gastronomie-Pro-
fis Streetfood und Burger zubereiten und dabei so ge-
schickte Kombinationen und gesunde Varianten kennen-
lernen, die sich zu Hause cool und easy zubereiten lassen.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 9 – 11 Jahren

Hinweis: Der Lebensmittelbeitrag von ca. € 19,– wird 
im Kurs, bei Nichterscheinen per Rechnung eingehoben.

Mitzubringen: Lebensmittelbeitrag in bar, Kochschürze, 
Aufbewahrungsbehälter

Mo, 30.3.2026 9.30 – 12.00
Lehrküche 10.04 25.34765
€ 20,– (bereits ermäßigt)
Maria Giovanna Puggioni-Winter

Streetfood und Burger
Young Cooking

Inhalte und Ziele: Unter Anleitung eines Gastrono-
mie-Profis Streetfood und Burger zubereiten und dabei 
so geschickte Kombinationen und gesunde Varianten 
kennenlernen, die sich zu Hause cool und easy zu-
bereiten lassen und Eindruck machen, überraschen, 
gemeinsam genießen!

Zielgruppe: Jugendliche im Alter von 12 – 15 Jahren

Hinweis: Der Lebensmittelbeitrag von ca. € 19,– wird 
im Kurs, bei Nichterscheinen per Rechnung eingehoben.

Mitzubringen: Lebensmittelbeitrag in bar, Kochschürze, 
Aufbewahrungsbehälter
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Mo, 30.3.2026 13.00 – 15.30
Lehrküche 10.04 25.34770
€ 20,– (bereits ermäßigt)
Maria Giovanna Puggioni-Winter

Kinder kochen
Inhalte und Ziele: Kinder erleben die Freude am Kochen 
mit heimischen, gesunden Lebensmitteln z.B. für einen 
Kindergeburtstag, das Sonntagsfrühstück etc. Gemein-
sam entstehen einfache tolle Gerichte, die im Anschluss 
zusammen verspeist werden und welche die Jungkö-
ch*innen zu Hause leicht zubereiten können!

Zielgruppe: Kinder im Alter von 8 – 12 Jahren

Hinweis: Der Lebensmittelbeitrag von ca. € 19,– wird 
im Kurs, bei Nichterscheinen per Rechnung eingehoben.

Mitzubringen: Lebensmittelbeitrag in bar, Kochschürze, 
Aufbewahrungsbehälter

Di, 31.3.2026 10.00 – 12.30
Lehrküche 10.04 25.34775
€ 20,– (bereits ermäßigt)
Elisabeth Schwarz

Gesunde Jause selbst machen
Inhalte und Ziele: Schulkinder erleben wie man unkom-
pliziert eine gesunde Jause aus Gebäck und Dips ganz 
schnell selbst herstellen kann, eine gesunde Alternative 
zu süßen Teilchen und flüssigen Kalorienbomben. Bei 
einem gemeinsamen Picknick schmeckt das Selbstge-
machte besonders gut!

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 10 Jahren

Hinweis: Der Lebensmittelbeitrag von ca. € 10,– wird 
im Kurs, bei Nichterscheinen per Rechnung eingehoben.

Mitzubringen: Lebensmittelbeitrag in bar, Kochschürze, 
Aufbewahrungsbehälter

Mi, 1.4.2026 9.30 – 12.00
Lehrküche 10.04 25.34780
€ 20,– (bereits ermäßigt)
Elisabeth Schwarz

Pasta & Pizza
Inhalte und Ziele: Habt ihr schon einmal Pasta und Pizza 
selber gemacht? Tolle Sugos und coole Pizzen könnt ihr 
dann auch zu Hause selber machen und eure Freunde 
bekochen. Tipps & Tricks machen euch zu kleinen Kü-
chenprofis.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 10 Jahren

Hinweis: Der Lebensmittelbeitrag von ca. € 10,– wird 
im Kurs, bei Nichterscheinen per Rechnung eingehoben.

Mitzubringen: Lebensmittelbeitrag in bar, Kochschürze, 
Aufbewahrungsbehälter

Do, 2.4.2026 9.30 – 12.00
Lehrküche 10.04 25.34785
€ 20,– (bereits ermäßigt)
Sophie Miedl

Muffins & Co.
Inhalte und Ziele: Macht eure eigenen Muffins zum Sel-
bernaschen oder Verschenken. Eine leckere Limonade 
selbst gemacht macht das Backen so richtig schön. Der 
Nachmittag klingt mit einer Ostergeschichte aus.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 – 10 Jahren

Hinweis: Der Lebensmittelbeitrag von ca. € 10,– wird 
im Kurs, bei Nichterscheinen per Rechnung eingehoben.

Mitzubringen: Lebensmittelbeitrag in bar, Kochschürze, 
Aufbewahrungsbehälter

Fr, 3.4.2026 9.30 – 12.00
Lehrküche 10.04 25.34790
€ 20,– (bereits ermäßigt)
Mag.ª Karin Pargfrieder

Pizza & Cake-Pops
Kinder backen mit Begleitung

Inhalte und Ziele: Wir laden zu einem besonderen Workshop 
ein! Gemeinsam mit Ihren Kindern zaubern wir knusprige 
Pizzen und süße Cake Pops – von der Teigzubereitung bis 
zur kreativen Deko. Ein Erlebnis für alle Sinne, bei dem der 
Spaß am Selbermachen im Mittelpunkt steht! Die frisch 
gebackene Pizza kann gleich vor Ort verspeist werden.
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Hinweis: Der Lebensmittelbeitrag von ca. € 15,– wird 
im Kurs, bei Nichterscheinen per Rechnung eingehoben.

Mitzubringen: Lebensmittelbeitrag in bar, Kochschürze, 
Aufbewahrungsbehälter geeignet für Cake Pops

Sa, 18.4.2026 11.00 – 14.00
Lehrküche 10.04 25.34800
€ 32,– (bereits ermäßigt)
Anita Moser

Kinder backen Linzer Torte
Inhalte und Ziele: Eines der Wahrzeichen von Linz sowie 
international beliebt und bekannt ist die Linzer Torte. Die 
Jungköch*innen backen eine Original Linzer Torte unter 
Anleitung einer Backmeisterin. Die Kids erleben Spaß am 
eigenen Gestalten, mehr über diese beliebte Torte von 
der Fachfrau erfahren und am Schluss das süße Werk 
selbst vernaschen! Das macht Spaß und ist ein Erlebnis 
besonderer Art oder ein Geschenk für den Muttertag!

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche im Alter von 10 – 15 
Jahren

Hinweis: Der Lebensmittelbeitrag von € 15,– wird im Kurs, 
bei Nichterscheinen per Rechnung eingehoben.

Mitzubringen: Lebensmittelbeitrag in bar, Kochschürze, 
Aufbewahrungsbehälter

Mo, 4.5.2026 15.00 – 17.00
Lehrküche 10.04 25.34815
€ 20,– (bereits ermäßigt)
Maria Giovanna Puggioni-Winter

Familien backen Brot
Inhalte und Ziele: Unser gemeinsamer Brotbacktag wird 
aufregend! Brot ist eines der Grundnahrungsmittel und 
schmeckt in verschiedenen Varianten einfach köstlich. 
Gemeinsam bereiten wir einfache und abwandelbare 
Grundteige zu, lernen Alternativen zu Ei und Milch sowie 
alte und glutenfreie Mehlsorten kennen. Natürlich darf 
schnabuliert werden: Grundteig für Pizza, Brötchen, 
Toast, Fitnessbrot, Topfenbrot, Zimtbrot, Bananenbrot 
u.v.m. werden erarbeitet.

Zielgruppe: ein Eltern- bzw. Großeltern(teil) gemeinsam 
mit dem/den Kind(ern)

Hinweis: Der Lebensmittelbeitrag von ca. € 19,– wird im 
Kurs, bei Nichterscheinen per Rechnung eingehoben. Inkl. 
Rezeptheft des Kath. Familienverbandes OÖ

Mitzubringen: Lebensmittelbeitrag in bar, Kochschürze, 
Aufbewahrungsbehälter

Sa, 11.10.2025 12.30 – 15.30
Lehrküche 10.04 25.34025
€ 32,– (bereits ermäßigt)
Johann Burian

Brotbacken mit Papa
Inhalte und Ziele: Brotbacken als Tradition an die nächs-
te Generation weitergeben und eigene Familienrezepte 
kreieren! Es erwartet die Teilnehmer*innen ein duftendes 
Küchenabenteuer zum Vatertag mit Bio-Mehl, wohl-
schmeckenden Gewürze und Zutaten verschiedene Teige 
mischen. Beim Kneten braucht man schon richtig starke 
Muskeln, aber die Mühe lohnt sich! Denn der herrliche 
Duft aus dem Backofen lässt einem bald das Wasser im 
Mund zusammenlaufen – Guten Appetit!

Zielgruppe: Väter gemeinsam mit dem/den Kind(ern)

Hinweis: Der Lebensmittelbeitrag von ca. € 19,– wird im 
Kurs, bei Nichterscheinen per Rechnung eingehoben. Inkl. 
Rezeptheft des Kath. Familienverbandes OÖ

Mitzubringen: Lebensmittelbeitrag in bar, Kochschürze, 
Aufbewahrungsgeschirr

Fr, 5.6.2026 16.00 – 19.00
Lehrküche 10.04 25.34830
€ 32,– (bereits ermäßigt)
Johann Burian
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Gutscheine der VHS Linz und der Stadtbibliothek

Ein Geschenk, das 
von Herzen kommt
Sie möchten anderen eine Freude bereiten? Schenken Sie Bildungsgutscheine  
der VHS Linz im Wert von 10, 20 oder 50 Euro. Ob Sprachkurs, Vortrag oder  
Exkursion, die Gutscheine sind für alle Kurse und Veranstaltungen der VHS Linz 
einlösbar. Auch die Stadtbibliothek bietet Gutscheine an.

Erhältlich im 

Service-Center des 

Wissensturms

VHS-Gutschein 2023_final.indd   1VHS-Gutschein 2023_final.indd   1 04.07.2023   07:48:5104.07.2023   07:48:51
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Das Programm der Stadtbibliothek Linz
In der Stadtbibliothek im Wissensturm und in den fünf 
weiteren Standorten in Auwiesen, Dornach, Ebels-
berg, Pichling und Urfahr gibt es für unsere jungen 
Besucher*innen mehr als 67.000 Medien: Kinder- und 
Jugendliteratur, Bilderbücher, Sachbücher, Mangas, 
Comics, CDs, DVDS, Spiele und Tonies. Mit Hilfe un-
serer Bibliothekar*innen oder im Online-Katalog unter 
stadtbibliothek.linz.at findet ihr, was euch interessiert.

Das Ausleihen von Büchern, Zeitschriften und Spielen 
ist für alle bis zum 19. Lebensjahr kostenlos.

Eine große Auswahl an Filmen, Serien, E-Books, Hörbü-
chern und Magazinen für junge Leute steht außerdem 
digital auf den Plattformen linz.filmfriend.at, media2go.at  
und pressreader.com zur Verfügung.

Von Vorlesestunden über Bilderbuchkinos bis zu Tech-
nik-Workshops für Jugendliche: Wir bieten auch jede 
Menge kostenlose Veranstaltungen an. Alle aktuellen 
Termine gibt es unter www.stadtbibliothek.at

Linzer Kinder- und Jugendbuchtage
Do, 9.10. bis Sa, 11.10.2025, Arbeiterkammer Linz

Drei Tage voller Theaterstücke, Autor*innenlesungen  
und einer großen Buchausstellung mit mehr als 3000 
Büchern warten hier auf dich. Erlebe die fasizinierende  
Welt der Bücher und Geschichten!

In Kooperation mit dem Kinderkulturzentrum Kuddelmud-
del und den Linzer Buchhändler*innen. 

Detailprogramm: ab September online
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STADTBIBLIOTHEK 
WISSENSTURM

Kärntnerstraße 26, 4020 Linz
bib@mag.linz.at, Tel.: +43 732 7070 4385

Montag 10 – 18 Uhr
Dienstag 10 – 18 Uhr
Mittwoch 14 – 18 Uhr
Donnerstag 10 – 18 Uhr
Freitag 10 – 18 Uhr
Samstag 10 – 15 Uhr

KiBuLela-Bilderbuchlesungen
jeden zweiten Mi, ab 10.9.2025 16 – 16.30 Uhr

Geschichten entdecken, staunen und lachen – das alles 
gibt es bei KiBuLela im Wissensturm.
Jeden 2. Mittwoch um 16 Uhr laden wir Kinder bis ca. 
7 Jahre ein, in die Welt der Bilderbücher einzutauchen. 
Gemeinsam hören wir spannende, lustige und bunte 
Geschichten – jedes Kind ist herzlich willkommen.

hello world im Wissensturm
Fr, 19.9., 24.10., 21.11.2025 14 – 17 Uhr

In drei bunten Stunden können hier alle von 8 bis 12 Jahren 
erste Erfahrungen mit Coding, Sensorik, Robotik, Elektronik 
und digitalen Inhalten sammeln und gemeinsam mit tollen 
Mentor*innen experimentieren. Keine Vorkenntnisse nötig.

Dungeons & Dragons
Do, 16.10. und 6.11.2025 16 – 17 Uhr

Ihr wollt eine Dungeons-&-Dragons-Gruppe starten, 
aber euch fehlt ein Game Master? Probiert es selbst und 
werdet Spielleiter*innen des beliebten Pen-&-Paper-Rol-
lenspiels! Keine Vorkenntnisse nötig.

Sprachen-Vielfalt
In unserer Fremdsprachenabteilung im 1. Stock der 
Stadtbibliothek Wissensturm findest du Kinder- und 
Jugendbücher in 20 Sprachen!
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STADTBIBLIOTHEK 
URFAHR

Neues Rathaus, Hauptstraße 1–5, 4040 Linz 
bib.urfahr@mag.linz.at, Tel.: +43 732 7070 2953

Montag 12 – 18 Uhr
Dienstag 9 – 12 Uhr und 13 – 18 Uhr
Mittwoch 9 – 12 Uhr und 13 – 17 Uhr
Donnerstag 9 – 12 Uhr und 13 – 17 Uhr
Freitag 9 – 17 Uhr

Bilderbuchkinos
Während der Kinderkulturwoche 2025 bietet die Stadt-
bibliothek Urfahr spannende und lustige Bilderbuchkinos 
für Kinder ab ca. 3 Jahren an. Anmeldung telefonisch 
oder per Mail bei der Stadtbibliothek Urfahr.

Mo, 13.10.2025, 15 Uhr 
Du hast angefangen – Nein du! 
Mo, 13.10.2025, 16 Uhr 
Henri und Henriette fahren in die Ferien
Mo, 13.10.2025, Pippilothek 17 Uhr
Mi, 15.10.2025, Lieselotte sucht 14 Uhr
Mi, 15.10.2025, Die kleine Hexe  15 Uhr
Do, 16.10.2025, Ein Garten für alle 14 Uhr
Fr, 17.10.2025, Der Regenbogenfisch 15 Uhr

Geschichten für kleine Ohren
Dienstags 16 Uhr

Regelmäßig einmal im Monat lesen Bibliothekar*innen 
Kindern von 4 bis 9 Jahren in der Stadtbibliothek Urfahr 
die lustigsten und spannendsten Geschichten aus be-
liebten Bilderbüchern vor. 
Termine und Anmeldung telefonisch oder per Mail bei der 
Stadtbibliothek Urfahr.

STADTBIBLIOTHEK 
DORNACH/AUHOF

Sombartstraße 1–5, 4040 Linz 
bib.dornach@mag.linz.at, Tel.: +43 732 3408 25660

 
Montag 11 – 13 Uhr und 14 – 17 Uhr
Dienstag 9 – 14 Uhr
Mittwoch 9 – 13 Uhr und 14 – 19 Uhr
Donnerstag 9 – 14 Uhr
Freitag 9 – 14 Uhr

Rodericks Geschichtenkiste
Roderick, die Leseratte, liebt es, Geschichten vorgele-
sen zu bekommen. Er hat eine ganze Kiste davon und 
lädt Kinder ab 3 Jahren ein, gemeinsam mit ihm den 
Geschichten zu lauschen.
Termine und Anmeldung telefonisch oder per Mail bei der 
Stadtbibliothek Dornach/Auhof.

STADTBIBLIOTHEK 
EBELSBERG 

Kremsmünsterer Straße 1–3, 4030 Linz 
bib.ebelsberg@mag.linz.at, Tel.: +43 732 308992

Dienstag 9 – 14 Uhr
Donnerstag 9 – 13 und 14 – 18 Uhr
Freitag 9 – 14 Uhr

So ein Theater!
Kamishibai ist ein japanisches Erzähltheater mit einem 
Kasten aus Holz und Bildkarten zum Wechseln. Die Bib-
liothekar*innen nützen dieses einzigartige Medium, um 
Kindern von 4 bis 8 Jahren auf spielerische Weise Lust 
aufs Lesen und Zuhören zu machen.
Termine und Anmeldung telefonisch oder per Mail bei den 
Stadtbibliotheken Ebelsberg und Pichling.
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Die Guten ins Köpfchen: 
Märchenstunde

Bibliothekarin Christina liest Kindern bekannte und auch 
weniger bekannte Märchen vor und erarbeitet mit ihnen 
die Grundaussage der jeweiligen Geschichte.
Termine und Anmeldung telefonisch oder per Mail bei den 
Stadtbibliotheken Pichling und Ebelsberg.

STADTBIBLIOTHEK 
PICHLING

Lunaplatz 4, 4030 Linz
bib.pichling@mag.linz.at, Tel.: +43 732 321173

Montag 9 – 13 und 14 – 18 Uhr
Mittwoch 9 – 14 Uhr

hello world in Pichling
Mi, 24.9., 8.10. und 5.11.2025,  14 – 17 Uhr

In drei bunten Stunden können hier alle von 8 bis 12 
Jahren erste Erfahrungen mit Coding, Sensorik, Robotik, 
Elektronik und digitalen Inhalten sammeln und gemein-
sam mit tollen Mentor*innen experimentieren. Keine 
Vorkenntnisse nötig!

Abenteuer mit Lieselotte
Jeden 1. Montag im Monat

Vorlesespaß mit Bilderbuchkuh Lieselotte! Der bunte, 
wimmelige Bauernhof mit der Bäuerin und ihren tierischen 
Freund*innen ist Lieselottes Zuhause. Dort gibt es viel 
zu entdecken und dort erlebt sie turbulente Abenteuer. 
Vorlesestunde für Kinder von 3 bis 8 Jahren
Termine und Anmeldung telefonisch oder per Mail bei der 
Stadtbibliothek Pichling.

STADTBIBLIOTHEK 
AUWIESEN

Wüstenrotplatz 3, 4030 Linz
bib.auwiesen@mag.linz.at, Tel.: +43 732 302408

Montag 11 – 13 Uhr und 14 – 19 Uhr
Dienstag 9 – 14 Uhr
Mittwoch 9 – 13 Uhr und 14 – 17 Uhr
Donnerstag 9 – 14 Uhr
Freitag 9 – 14 Uhr

Kamishibai-Erzähltheater
Die Stadtbibliothek Auwiesen lädt Kindergartengruppen 
aus dem Linzer Süden zu einem japanischen Kamishi-
bai-Erzähltheater ein.
Infos und Anmeldung telefonisch oder per Mail bei der 
Stadtbibliothek Auwiesen



32

Zauberbaum
Unser magischer Zauberbaum wächst mit jeder Ge-
schichte, die unsere Bibliothekar*innen vorlesen. Kommt 
und helft mit, damit die Baumkrone bunt und prächtig 
wird!

Zielgruppe: Kindergartengruppen aus dem Linzer Süden 
(nur Gruppenanmeldung möglich)
Infos und Anmeldung telefonisch oder per Mail bei der 
Stadtbibliothek Auwiesen

Bibliotheks-Survival
Die Bibliothek ist kein Ort für schwache Nerven! Der 
Buchstabendschungel scheint undurchdringlich, das 
Büchermeer ist voller Tiefseemonster, Wasserschlan-
gen und Untiefen. Doch mit Hilfe des Bibliotheksteams 
meistert ihr alle Abenteuer und lernt dabei spannende 
Buchreihen und Autor*innen kennen.

Zielgruppe: Schulklassen aus dem Linzer Süden (nur 
Gruppenanmeldung möglich)
Infos und Anmeldung telefonisch oder per Mail bei der 
Stadtbibliothek Auwiesen

KOSTENLOSE SERVICES 
FÜR PÄDAGOG*INNEN

Gratis-Ausleihe
Als Pädagog*in können Sie kostenfrei Medien für den 
Einsatz im Kindergarten, Hort oder in der Schule auslei-
hen. Ihre Bibliothekskarte ist mit Bestätigung der Kinder-
garten-/Hortleitung oder der Schuldirektion kostenlos. 
Kommen Sie in die Bibliothek oder suchen Sie über die 
Online-Suche unter stadtbibliothek.linz.at nach Büchern, 
Spielen, Filmen und mehr.

Klassenlesestoff
Speziell für Schulklassen und Lehrkräfte bieten wir im 
Wissensturm eine Auswahl an Klassenlesestoff an. Infor-
mationen zur Ausleihe und eine Buchtitelliste finden Sie 
auf unserer Website www.stadtbibliothek.at im Bereich 
„Angebote für Schulen“. Die Ausleihe ist für Pädagog*in-
nen mit Bestätigung der Schulleitung kostenlos.

ANGEBOTE FÜR 
KINDERGÄRTEN, HORTE 
UND SCHULEN

Kostenlose Führungen
Unsere Bibliothekar*innen zeigen Ihnen und Ihrer Kinder-
garten- oder Hortgruppe bzw. Schulklasse, was man in 
der Bibliothek alles machen kann, welche Medien man 
ausborgen kann und welche digitalen Angebote es gibt. 
Gerne organisieren wir auch eine Spezialführung zu ei-
nem bestimmten Thema. Infos und Anmeldung bei der 
jeweiligen Bibliothekszweigstelle
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Actionbound-Bibliotheksrallye
Bei einer spannenden, kostenlosen App-Rallye könnt 
ihr mit dem Tablet oder Handy die Stadtbibliothek im 
Wissensturm auf eigene Faust erkunden! So wird Lust 
auf einen Bibliotheksbesuch gemacht und spielerisch 
Medienbildung vermittelt. 
Dauer ca. eine Stunde; für Schulklassen und Hortgrup-
pen ab ca. 10 Jahren.
Infos und Anmeldung telefonisch oder per Mail bei der 
Stadtbibliothek Wissensturm

Bilderbuchkino Onilo
Unsere animierten Bilderbücher von Onilo können in 
mehreren Sprachen angehört werden. Text, Ton und 
Sprache können aus- oder eingeblendet werden, das 
hilft beim Training der Sprachkompetenz und erweitert 
den Wortschatz.
Für Kindergartengruppen und Schulklassen (3–10 Jahre).
Infos und Anmeldung unter bib@mag.linz.at

Antolin – mit Lesen punkten!
Du möchtest zeigen, was du beim Lesen drauf hast? 
Dann mach mit bei Antolin! Für Bücher, die du gelesen 
hast, kannst du online Fragen beantworten und so ein-
fach Punkte sammeln. 

Zielgruppe: einzelne Schüler*innen, keine Schulklassen
Anmeldung unter antolin@mag.linz.at

Zeitung ahoi! 
In diesem 3-stündigen Workshop im Wissensturm mit 
dem Verein Medien in Schule und Ausbildung (MISCHA) 
tauchen Schüler*innen in die Welt der (Print-)Medien ein.
Danach lernen sie bei einer Führung das breite Medien-
angebot der Stadtbibliothek kennen.

Zielgruppe: 6. bis 8. Schulstufe (12–14 Jahre)
Infos, Kosten und Anmeldung beim Verein MISCHA  
(+43 1 5336178 116 oder office@mischa.co.at)

Eintritt FREI!
9. bis 11. OKTOBER 2025
in der Arbeiterkammer Linz

www.sta dtbi bl i oth e k.at
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pFLasTerpFLasTer
sPeKTaKeLsPeKTaKeL
Internationales Straßenkunstfestival – 
international street performance festival 
www.pflasterspektakel.at

8. – 19.10.25
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Kärntnerstraße 26, A-4020 Linz
Tel.: +43 732 7070 0
www.wissensturm.at, wissensturm@mag.linz.at
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